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S Denikem do divociny si uzijete
rok plny divocinek,
za které vas budou vase deti milovat.

Praha, 1.3.2016

JDETE VEN, osvétovy program vzdélavaciho centra TEREZA, spustil Denik do divoéiny

- kampan, ktera motivuje rodiny k ¢astéjsimu pobytu venku v prirodé. Denik ma 12
Cisel a rodiny, které se do kampané zapoji, obdrzi 1krat mési¢né sadu pracovnich listl s tipy,
ukoly a tvircimi napady, které lakaji déti ven do divociny a motivuji je ke zkoumani pfirody
ve svém blizkém okoli. K odbéru Deniku do divociny se Ize pfihlasit na strankach programu
www.jdeteven.cz. Kampan pobézi od 1. bfezna 2016 do 28.unora 2017.

~Nékdy je to boj motivovat déti, aby s vdmi sly ven. Jsou jak z divokych vajec a vy vite, Ze by jim
prospélo, kdyby se vybéhaly. Venku to funguje, déti se ponofi do svych her a nakonec tam ziis-
tanou déle, nezZ jste predpoklddali. Denik do divociny jsme vytvofili hlavné pro déti, ale pomoci
md také rodicim. Mél by jim ulehcit vypravovdni ven a najdou v ném spoustu inspirace, jak cas
s détmivenku prijemné vyplnit. MoZnd se budete divit, ale velkd dobrodruzstvi Ize zaZit i na vasi
zahradé nebo na pldcku pred domem, viibec neni nutné vypravovat se pokazdé do lesa nebo do
opravdové divociny” vysvétluje Alice Jirdskovd, kterd program JDETE VEN koordinuje.

Obsahem kazdého cisla deniku jsou 4 pracovni listy ve formatu PDF:

. omalovanka - titulka mésice;

seznam Ukol( a tipy, které lakaji déti ven do divociny a motivuji je ke zkoumani
ptirody. Ukoly jsou jednoduché, chytlavé a berou ohled na riizné typy déti

(vék, technické &i vytvarné tvorivé zajmy, pozorovani detailu atd.).

Nékteré ukoly se opakuji nebo se k nim v priibéhu roku denik vraci napft. celoro¢ni
pozorovani stromu nebo oblibeného mista v pfirodé;

tvarci navody, které navazuji na téma mésice a opét inspiruji k pobytu venku,
napft. vyrabéni pomucek na pozorovani pfirody, vyrabéni z pfirodnin nebo vyrabéni
pfimo venku.

Prilezitostné bude denik doplnén tipy na knihy o pfirodé, odkazy na zajimavé projekty nebo
vyletni mista v CR, ktera stoji za to navstivit. V jednani jsou motiva¢ni soutéZe a ocenéni
pro rodiny, které s nami budou deniky sdilet a podilet se na zpétné vazbé.
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Co Denik do divociny pfinese rodi¢iim, kdyz ho budou s détmi cely rok plnit?

. vlastnoru¢né vyrobeny rodinny denik, plny nezapomenutelnych momentd,

které zazili spolu venku;

. skvély pocit, Ze s détmi Iépe poznali svuj oblibeny strom, misto a pfirodu vlbec;

jistotu, ze dokazi Iépe odpovidat détem na vietecné otazky o pfirodé;

radost, Ze byli s détmi vice venku za kazdého pocasi, a ze sebe i déti dokazou
k pobytu venku snadnéji motivovat.

Vice informaci o Deniku do divociny naleznete na strankach www.jdeteven.cz

JDETE VEN (www.jdeteven.cz) je osvétovy program vzdélavaciho centra TEREZA, ktery
vznikl v reakci na silici trend poslednich let, kdy déti travi podstatné méné casu venku.
Nasim cilem je podporovat rodice, aby chodili s détmi ven &astéji, protoze je to dobré pro
jejich fyzické i psychické zdravi a v kone¢ném dusledku i pro zdravi nasi planety. Chceme
doprat détem dostatek ¢asu na hru venku, v pfirodé, ve skute¢ném svété. A proto rodi¢im
nabizime napady a rady, co a jak s détmi venku délat, ale také vysledky nejnovéjsich
védeckych studii, které prokazuji benefity kontaktu déti s pfirodou.

TEREZA, vzdélavaci centrum, z.U., je nevladni neziskova organizace, ktera jiz pres 35

let plisobi v oblasti environmentalni vychovy déti a mladych lidi v celé Ceské repub-

lice. Prostifednictvim vzdélavacich programu, seminari a materiall do vyuky pomahame
uciteldm u zakd rozvijet znalosti, dovednosti potiebné pro ochranu Zivotniho prostredi a
aktivni zapojeni do zivota ob&anské spolecnosti.
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alice jiraskova@terezanet.cz
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Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v rdmci EHP fond www.fondnno.cz a www.
eeagrants.cz. Program Fond pro NNO podporuje projekt “Déti Ziji venku. Hrou a u¢enim v pfirodé k

vys

vyssi kvalité Zivota a zodpovédnosti v{i¢i Zivotnimu prostredi’, jehoz je JDETE VEN sou¢asti.
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